ความปลอดภัยในการทำงาน
ในที่อับอากาศแบบชั่วคราว
สำหรับแรงงานนอกระบบ-2
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   บทความโดย 
                                                                                                                                      นายไอศวรรย์ บุญทัน
1. พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔  มาตรา ๓ วรรค ๒
2. กฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับงานที่อับอากาศ พ.ศ. ๒๕๖๒



แนวทางจัดการความปลอดภัยในที่อับอากาศ สำหรับแรงงานนอกระบบ #2
      บทความนี้เขียนเพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติ โดยได้เขียนถึงวิธีดำเนินงานให้สอดคล้องตามกฎหมาย คือ ในพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔  มาตรา ๓ วรรค ๒ กำหนดไว้คือให้ราชการส่วนกลางต่างๆ ต้องปฎิบัติ คือ ต้องจัดให้มี มาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงาน ในหน่วยงานของตนไม่ต่ำกว่ามาตรฐานความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงาน ตามพระราชบัญญัตินี้ และในกฎหมายลูกของพระราชบัญญัตินี้ ก็คือกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับที่อับอากาศ พ.ศ. ๒๕๖๒ 
     จากสถิติอุบัติเหตุที่ผ่านมาของการทำงานในที่อับอากาศนั้น ส่วนหนึ่งมาจากการไม่ปฏิบัติตามมาตรการความปลอดภัยที่กฎหมายกำหนดไว้ สาเหตุจาก เช่นไม่รู้กฎหมาย ไม่รู้อันตรายของงานที่ทำ ซึ่งก็นำไปสู่การเกิดอุบัติเหตุ อย่างเช่น อุบัติเหตุล่าสุด คือ เมื่อวันที่ 11 ก.ค. 64 ตร. สภ.ครบุรี จ.นครราชสีมา รับแจ้งมีคนเสียชีวิตอยู่ในโรงเพาะเห็ด 3 ศพ
     “แรงงานนอกระบบ” (Informal Sector)หมายถึง “ผู้ที่ทำงานส่วนตัวโดยจะมีลูกจ้างหรือไม่ก็ได้ หรือลูกจ้างที่ไม่มีประกันสังคมหรือสวัสดิการพนักงานของรัฐ”  แรงงานนอกระบบของไทยมากกว่าครึ่งหนึ่งทำงานในภาคเกษตร  
     “ที่อับอากาศ” (Confined Space) หมายความว่า ที่ซึ่งมีทางเข้าออกจำกัดและไม่ได้ออกแบบไว้สำหรับเป็นสถานที่ทำงานอย่างต่อเนื่องเป็นประจำ และ 1.มีสภาพอันตราย หรือ 2.มีบรรยากาศอันตราย อย่างใดอย่างหนึ่งหรือมีทั้งสองอย่าง  เช่น อุโมงค์ ถ้ำ บ่อ หลุม ห้องใต้ดิน ห้องนิรภัย ถังน้ำมัน ถังหมัก ถัง ไซโล ท่อ เตา ภาชนะหรือสิ่งอื่นที่มีลักษณะคล้ายกัน
    “ที่อับอากาศชั่วคราว” (Temporary Confined Space) หมายความว่า มีการนำเอาวัสดุและอุปกรณ์ไปปกคลุมมิดชิดโดยรอบ ของโครงสร้าง โรงเรือนหรือเป็นห้องๆ และมีการนำสารเคมีบางชนิดเข้าไปใช้ในสถานที่ดังกล่าว และ มีทางเข้าออกจำกัดและไม่ได้ออกแบบไว้สำหรับเป็นสถานที่ทำงานอย่างต่อเนื่องเป็นประจำ ซึ่งอาจทำให้เกิดมี “บรรยากาศอันตราย”
   "บรรยากาศอันตราย"(Hazardous atmosphere) หมายถึง สภาพอากาศที่อาจทำให้ลูกจ้างได้รับอันตรายจากสภาวะอย่างหนึ่งอย่างใด ดังต่อไปนี้
1. มีออกซิเจนต่ำกว่าร้อยละ 19.5 หรือมากกว่า ร้อยละ 23.5 โดยปริมาตร
2. มีก๊าซ ไอ ละอองที่ติดไฟหรือระเบิดได้ เกินร้อยละ 10 ของ LEL ของค่าความเข้มข้นขั้นต่ำของสารเคมีแต่ละชนิดในอากาศที่อาจติดไฟหรือระเบิดได้ (Lower flammable limit หรือ Lower Explosive Limit)
3. มีฝุ่นที่ติดไฟหรือระเบิดได้ ซึ่งมีค่าความเข้มข้นเท่ากับหรือมากกว่าค่าความเข้มข้นขั้นต่ำสุดของ ฝุ่นที่ติดไฟหรือระเบิดได้แต่ละชนิด (minimum explosible concentration) 
4. ค่าความเข้มข้นของสารเคมีแต่ละชนิดเกินมาตรฐานที่กำหนดตามกฎกระทรวงว่าด้วยการกำหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย
5. สภาวะอื่นใดที่อาจเป็นอันตรายต่อร่างกายหรือชีวิตตามที่อธิบดีประกาศกำหนด


     ตัวอย่างสถานที่ที่เข้าข่ายเป็น  “ที่อับอากาศแบบชั่วคราว”(Temporary Confined Space) เช่น การเพาะเห็ดฟางแบบโรงเรือน (Indoor cultivation) ที่มีการนำผ้าใบพลาสติกแบบหนาไปปกคลุมมิดชิดโดยรอบทั้งหมด รวมทั้งหลังคาของของโรงเพาะเห็ดเพื่อควบคุมอุณหภูมิ  และมีการนำสารเคมีเข้าไปในกระบวนการผลิตหรือเพาะเห็ด ซึ่งทำให้อากาศหรือออกซิเจนต่ำลงกว่ามาตรฐาน นำไปสู่การขาดอากาศหายใจและเสียชีวิตนั้น
   เช่นในกระบวนการผลิตเห็ด บางครั้งมีการอัดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เข้าไปในโรงเพาะเห็ด ซึ่งหนักกว่าอากาศคือ 1.98 kg/m3เมื่ออัดเข้าไปทำให้อากาศ-ออกซิเจนซึ่งเบากว่าคือ 1.2 Kg/m3  จะลอยขึ้นด้านบน เมื่อมีแรงงานเข้าไปทำให้ขาดอากาศหายใจโรงเพาะเห็ดไม่เข้าข่ายเป็นที่อับอากาศ 
ด้านนอกของโรงเพาะเห็ด
ด้านนอกของโรงเพาะเห็ด
โรงเพาะเห็ดเข้าข่ายเป็นที่อับอากาศแบบชั่วคราว
Temporary Confined Space








[bookmark: _GoBack]หลักการทำงาน“ที่อับอากาศชั่วคราว”(Temporary Confined Space)
สำหรับแรงงานนอกระบบ หรือภาคเกษตรกรรม   ต้องให้มีตามนี้
1. ติดป้าย“ ที่อับอากาศ อันตราย ห้ามเข้า ” บริเวณทางเข้า-ออก
2. จัดให้มีผู้ช่วย 1 หรือ 2 คนเฝ้าที่ ทางเข้า-ออก ตลอดเวลา
3. จัดให้มีเชือกผูกที่เอวผู้ปฎิบัติงาน ไปทำงานในโรงเรือนหรือห้อง
ให้สื่อสารกันโดยการกระตุกเชือกถามหรือโต้ตอบกัน ถ้ามีเหตุ
ฉุกเฉินที่ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ ให้ผู้ช่วยดึงลากขึ้นมา
ห้ามเข้าไปช่วยเด็ดขาด 
4. ให้ตรวจสอบอากาศเบื้องต้น โดยใช้จุดธูปแล้วแหย่เข้าไปในโรง
เพาะเห็ด ถ้าธุปดับเท่ากับมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มาก ห้ามเข้า
5. ให้สังเกตประเมินร่างกายมีอาการรู้สึกเปรี้ยวที่ปาก เกิดการระคายเคืองที่จมูกและคอ 
หรือ มีอึดอัด แน่นหน้าอก มีเสียง กังวานในหู ให้รีบออกจากที่อับอากาศ-โรงเพาะทันที
ซึ่งทุกๆฝ่าย ทั้งส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง มหาวิทยาลัย สถานประกอบการต่างๆ ต้องมุ่งมั่นขับเคลื่อนในเชิงป้องกัน จัดให้มีมาตรการความปลอดภัยและส่งเสริมการให้ความรู้ในเรื่องความปลอดภัยแก่แรงงานนอกระบบ ไปพร้อมๆกับการพัฒนาประเทศไทยของเรา
                                          บทความโดย  นายไอศวรรย์ บุญทัน
ให้มีผู้ช่วยเหลือเฝ้าทางเข้า-ออกที่อับอากาศ


จัดให้มีพัดลมระบายอากาศพัดเข้า-ดูดออก


จัดให้มีอุปกรณ์ช่วยชีวิต เช่น เชือกผูกเอว 


ตรวจสอบพื้นที่และตรวจวัดอากาศก่อนเข้าทำงานทุกครั้ง


สังเกตและตรวจสอบอันตรายระหว่างทำงานเสมอ


เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินสามารถเข้าช่วยเหลือชีวิตเบื้องต้นได้
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