
 
แนวปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยในการปฏิบัติงานในสถานที่อับอากาศ 

 
 
1. การระบุสถานที่อับอากาศ 
 

สถานที่อับอากาศ มีลักษณะคือ 
1.1 เปนสถานที่ใหญพอที่คนจะเขาไปปฏิบัติงานภายในได 
1.2 อยูในสภาพจํากัดไมใหมีการเขาออกไดโดยสะดวก ภายในมีความเสี่ยงตอการ

บาดเจ็บหรือเสียชีวิตเน่ืองมาจากสสารที่เปนพิษ หรือ สภาวะที่เปนอันตราย 
1.3 เน่ืองจากสภาพการเขาออกที่ไมสะดวกทําใหการกูภัยหรือชวยชีวิต เปนไปไดโดย

ยากลําบาก 
1.4 ไมไดรับการออกแบบใหเปนสถานที่สําหรับปฏิบัติงาน Routine  

 
 
2.  อันตรายในสถานทีอ่ับอากาศ 
 

ในสถานที่อับอากาศมีความเสี่ยงตอการไดรับอันตรายดังตอไปน้ี 
2.1 การขาดออกซิเจน 
2.2 กาซพิษ,  Fume หรือ ไอระเหย ที่เปนพิษ 
2.3 การทวมของของเหลว หรือ มีวัสดุไหลทะลักเขามา 

ในสถานที่น้ันอยางทันทีทันใด 
2.4 ไฟไหมและการระเบิด 
2.5 ฝุน 
2.6 ความรอน  หรือ ความเย็น 

 
3.  การควบคุมความเสี่ยงในการเขาทํางานในสถานที่อบัอากาศ 
 

ในการลดความเสี่ยงตอการไดรับอันตรายสามารถดําเนินการไดดังต อไปน้ี 
 

3.1 หลีกเลี่ยงการเขาไปในสถานที่อับอากาศ เชน จัดใหมีวิธีการทํางานโดยที่
ไมตองสงคนเขาไปขางใน เชน 
(1) งานขจัดสิ่งอุดตันภายในไซโลโดยใชอุปกรณที่บังคับโดย Remote control 
(2) การเลือกใชเครื่องมือที่เหมาะสมสําหรบังานตรวจสอบ  การเขาสุมตัวอยาง 

หรือ การทําความสะอาดดานใน 
(3) การเลือกใชกลองที่บังคับดวย Remote control สําหรับงานตรวจสอบภายใน

ถังขนาดใหญ 
3.2 กรณีที่ไมสามารถหลีกเลี่ยงการเขาไปปฏิบัติงานภายในได ตองมีระบบการ

ทํางานอยางปลอดภัยไดแก 
(1) มีผูควบคุมงานเขาดูแลรับผิดชอบ 
(2) ดําเนินการโดยผูปฏิบัติงานไดรับการฝกอบรมที่เหมาะสม และ มีความรู

ความสามารถในการเขาทํางานในสถานที่อับอากาศไดอยางปลอดภัย 
(3) มีการตัดการทํางานของเครื่องจักร, กระแสไฟฟา, การปอนวัสดุ (Isolation) 
(4) มีการทําความสะอาดกอนเขาดําเนินการ 
(5) มีการตรวจสอบและดําเนินการใหชองทางเขามีขนาดที่เหมาะสม 
(6) มีการระบายอากาศที่เหมาะสม 
(7) มีการตรวจสอบวัดสภาพบรรยากาศในที่อับอากาศ (ปริมาณออกซิเจน, 

สารพิษ) 
(8) มีการใชเครื่องมือที่เหมาะสมกับประเภทของงานและมีแสงสวางเพียงพอ 
(9) มีการใชเครื่องชวยหายใจที่เหมาะสม 

มีผูควบคมุงาน 

ปายเตอืนอันตราย 
และหามเขา



4 มีการเตรียมการสําหรับเหตุฉุกเฉินใหพรอมกอนเริ่มการเขาปฏิบัติงานในที่อับอากาศ 
4.1 ตรวจสอบและใหมีการเตรียมพรอมตรวจสอบดูวาการแจงเหตุฉุกเฉิน 
4.2 มีเครื่องมือกูภัยและชวยชีวิตที่พรอมใชงานไดทันสถานะการณ  และทีมมีขดี

ความสามารถตอบสนองตอภาวะฉุกเฉินที่อาจเกิดขึ้น 
จากการเขาทํางานในที่อับอากาศครั้งน้ัน ๆ ได 

4.3 มีทีมกูภัยชวยชีวิตที่สามารถปฏิบัติหนาที่ไดทันสถานะการณ 
4.4 พรอมสําหรบัดําเนินการตามขั้นตอนสําหรับเหตุไฟไหม 
4.5 มีความพรอมสําหรับการยกเลิกการปฏิบัติเมื่อจําเปน 

 
 
 
 
5. โปรแกรมการจัดการเพื่อความปลอดภัยในการเขาทาํงานในสถานที่อับอากาศ 

1. มีการช้ีบงสถานที่ที่ถือเปนที่อับอากาศ 
2. มีการปองกันการเขาโดยไปโดยพลการ 
3. มีระบบการอนุญาตใหเขาไปปฏิบัติงาน 
4. มีการวางแผนการเขาไปปฏิบัติงานในแตละครั้ง 
5. จัดใหมีการระบายอากาศ 
6. มีปายเตือนอันตราย 
7. ช้ีบงผูที่มีความรูความสามารถในการปฏิบัติงาน 

ในสถานที่อับอากาศ 
8. จัดใหมีอุปกรณที่จําเปน 
9. มีขั้นตอนการปฏิบัติงานสําหรับการตรวจวัด 

บรรยากาศในสถานที่อับอากาศ 
10. มีแผนกูภัยฉุกเฉินสําหรับผูประสบภัยในสถานที่อับอากาศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจวดับรรยากาศ

ใชเครื่องชวยหายใจ

แผนปฏิบัตงิานเชื่อมไฟฟาในที่อับอากาศ

ปายเตอืนอันตราย

การกูภัย 

การนําสงแพทย



6. การฝกอบรมตามกฏหมาย 
ตามประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตร

การฝกอบรมความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ  สําหรับบุคลคากรที่ปฏิบัติหนาที่
เกี่ยวกับงานในสถานที่อับอากาศ 
 

หลักสูตรการฝกอบรม ลํา 
ดับ หัวขอของการฝกอบรม ผูอนุญาต

(8 ขอ) 
ผูควบคุม 

(12 ขอ) 
ผูชวยเหลือ 

(14 ขอ) 
ผูปฏิบตั ิ
(12 ขอ) 

1 ความหมาย ชนดิ ประเภท ของที่อับอากาศ Y Y Y Y 
2 กฎหมายความปลอดภยัในการทํางานในที่อับอากาศ Y Y Y Y 
3 อันตรายในที่อับอากาศ Y Y Y Y 
4 การประเมินสภาพงานและการเตรียมความพรอมในที่อับอากาศ Y Y Y Y 
5 วิธีการปฏิบัติงานในพื้นที่อับอากาศทีถู่กตองและปลอดภัย Y Y Y Y 
6 ระบบการขออนญุาตทํางานในที่อับอากาศและการขอยกเลิกการ

อนุญาต 
Y Y Y Y 

7 อุปกรณคุมครองความปลอดภยัสวนบคุคลทีใ่ชในที่อับอากาศ Y Y Y Y (การใช) 
8 บทบาท หนาทีค่วามรับผดิชอบของผูอนุญาต Y N N N 
9 บทบาท หนาทีค่วามรับผดิชอบของผูควบคุมงาน N Y N N 
10  บทบาท หนาที่ความรับผิดชอบของผูชวยเหลือ N N Y N 
11 บทบาท หนาทีค่วามรับผดิชอบของผูปฏิบัติงานในที่อับอากาศ N N N Y 
12 การวางแผนการปฏิบัติงานและการปองกันอันตรายที่อาจเกิดข้ึน

จากการทาํงานในที่อับอากาศ 
N Y N N 

13 การสั่งใหหยุดทํางานชั่วคราว N Y N N 
14 เทคนิคการตรวจสอบสภาพอากาศในที่อับอากาศ N Y Y Y 
15 เทคนิคการระบายอากาศ N Y Y Y 
16 อันตรายที่อาจไดรับในกรณีฉกุเฉินและวิธีการหลีกหนภีัย N N Y Y 
17 การดับเพลิงข้ันตน N N Y Y 
18 การชวยเหลือและชวยชีวติ N N Y N 
19 การปฐมพยาบาลและการชวยเหลือเบื้องตน N N Y N 

การฝกอบรมภาคปฏบิัต ิ - 3 ชม. 3 ชม. 3 ชม. 
การฝกอบรมภาคทฤษฎ ี(ตามหัวขอทีก่าํหนด) 6 ชม. 9 ชม. 9 ชม. 9 ชม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การระบายอากาศระหวางปฏิบัติงาน

มาตรการความปลอดภัยกรณีเปนที่สูง 

อุปกรณที่จําเปนตาม กม. กําหนด

อุปกรณ 
ชวยหายใจ เครื่องตรวจวดั 

สภาพบรรยากาศ 

เครื่อง
ดับเพลิง 



7. รายการตรวจสอบและขอแนะนําสําหรับการปฏิบัติตามกฎกระทรวง  
กําหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการดานความปลอดภัย  

อาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2547 
ลํา 
ดับ ขอกฏหมาย ขอแนะนําสําหรับการปฏิบัติตามกฏหมาย /, X 

3.1 กําหนดหลกัเกณฑการระบุสถานที่อับอากาศ ของบริษัท 
(ถาตาม กม. ไมละเอียดเพียงพอ) 

 
 

3.2 สํารวจและระบุแหลงทีถ่ือเปนสถานที่อับอากาศตาม กม. 
ทุกแหงในสถานประกอบการ และ บริเวณที่มีการปฏิบัติงาน 
โดยจดัทาํเปนแผนผัง หรือ ตารางรายการสถานที่อับอากาศ
ของบริษัท 

 

3.3 จัดเตรียมแบบของปายหาม และ สื่อสารใหเขาใจทัว่กัน  

3 
 

(เริ่ม 
ที ่

ขอ3) 

ขอ 3 ใหนายจางจัดทําปายแจงขอความวา 
"ที่อับอากาศ อันตราย หามเขา" ใหมีขนาด
มองเห็นไดชัดเจน ติดตั้งไวโดยเปดเผย
บริเวณทางเขาออกที่อับอากาศทุกแหง 

3.4 กําหนดจุดติดตั้ง และ ติดปายหาม ณ สถานที่ตามขอ 3.2  

4.1 กําหนดรายละเอียดขอบงัคับการจางงาน เรื่อง การหาม
เขาไปในสถานที่อับอากาศโดยไมไดรับอนุญาต 

 4 ขอ 4 หามนายจางใหลูกจางหรือบุคคลใด
เขาไปในที่อับอากาศ เวนแตนายจางได
ดําเนินการใหมีความปลอดภยัตาม
กฎกระทรวงนีแ้ลว และลูกจางหรือบุคคลนั้น
ไดรับอนุญาตจากผูมีหนาทีร่ับผิดชอบในการ
อนุญาตตามขอ 18 และเปนผูผานการอบรม
ตามขอ 21 

4.2 กําหนดมาตรการปฏิบตัิเพื่อความปลอดภัยของการ
ทํางานในสถานที่อับอากาศ 

 

5.1 ระบุรายละเอียดในขอบังคบัการจางงาน เรื่อง โรคที่
หามทาํงานในสถานที่อับอากาศ 

 

5.2 ระบุรายชื่อลูกจางที่มีหนาที่เขาไปปฏิบัตงิานในสถานที่
อับอากาศ และ Update เสมอ 

 

5.3 กําหนดความถี่ และจดัใหมีการตรวจสุขภาพลูกจาง ตาม
รายชื่อในขอ 5.2 โดยระบุวาใครเปน โรคที่หามเขาทํางานใน
สถานที่อับอากาศ 

 

5.4 แจงผลการตรวจแกพนง. และผูบังคับบญัชา โดยใหมีการ
แจงการหามแกพนง. ที่เปนโรคตองหามตาม 5.1  

 

5 ขอ 5 หามนายจางอนุญาตใหลูกจางหรือ
บุคคลใดเขาไปในที่อับอากาศหากนายจางรู
หรือควรรูวาลูกจาง หรือบุคคลน้ันเปนโรค
เก่ียวกับทางเดนิหายใจ โรคหวัใจ หรือโรค
อ่ืนซึ่งแพทยเหน็วาการเขาไปในที่อับอากาศ
อาจเปนอันตรายตอบุคคลดังกลาว 
 

5.5 เก็บรักษาบันทึกและวิเคราะหผลตรวจสขุภาพ ไวเปน
หลักฐาน 

 

6.1 จัดใหมีขั้นตอนการปฏิบตัิงานสําหรับ การตรวจวดัและ
ประเมินสภาพอากาศ โดยกําหนดรายละเอียด ทั้งในกรณีกอน
เขา ทํางานและ ระหวางทํางาน 

 6 ขอ 6 ใหนายจางจัดใหมีการตรวจวดั บันทึก
ผลการตรวจวดั และประเมินสภาพอากาศใน
ที่อับอากาศวามีบรรยากาศอันตรายหรือไม 
โดยใหดําเนินการทั้งกอนใหลกูจางเขาไป
ทํางานและในระหวางที่ลูกจางทํางานในที่อับ
อากาศ 

6.2 แจงรายละเอียดข้ันตอนใหผูปฏิบัติไดทราบและถือปฏิบัติ  

 ถานายจางตรวจพบบรรยากาศอันตราย ให
นายจางดําเนินการ ดังตอไปนี ้
(1) นําลูกจางและบุคคลที่อยูในที่อับอากาศ
ออกจากบริเวณนั้นทันท ี
(2) ประเมินและคนหาวาบรรยากาศอันตราย
เกิดจากสาเหตใุด 
(3) ดําเนินการเพื่อทําใหสภาพอากาศในที่
อับอากาศนั้นไมมีบรรยากาศอนัตราย เชน 
การระบายอากาศ หรือการปฏบัิติตาม
มาตรการอื่น 

6.3 จัดใหมีขั้นตอนการปฏิบตัิงาน โดยมีรายละเอียด 
ครอบคลุมการปฏิบัต ิ
      ในกรณีพบสภาพบรรยากาศอันตราย  

• ใหผูปฏิบัติงานออกจากบริเวณ ฯ ,  
• ใหมีการหาสาเหตุ และ  
• ใหมีการระบายอากาศ หรือ การดําเนินการเพื่อขจัด

อันตราย 

 

 หากนายจางไดดําเนินการตามวรรคสองแลว
ที่อับอากาศนั้นยังมีบรรยากาศอันตรายอยู 
แตนายจางมคีวามจําเปนทีจ่ะตองใหลูกจาง 
หรือบุคคลใดเขาไปในที่อับอากาศทีมี่
บรรยากาศอันตรายนั้น ใหนายจางจัดให
ลูกจางหรือบคุคลนั้นสวมใสหรือใชอุปกรณ
คุมครองความปลอดภยัสวนบคุคลชนิดทีท่ํา
ใหบุคคล ดังกลาวทาํงานในที่อับอากาศนั้น
ไดโดยปลอดภยั 

6.4 จัดเตรียม PPE เพ่ือสวมใสในกรณีที่ตองเขาไปทํางานใน
สถานที่อับอากาศซึ่งสภาพบรรยากาศเปนอันตราย 

 



 ใหนายจางเก็บบันทึกผลการตรวจวดั 
การประเมินสภาพอากาศ และการดําเนินการ
เพ่ือใหสภาพอากาศในที่อับอากาศไมมี
บรรยากาศอันตรายไวพรอมทีจ่ะใหพนักงาน
ตรวจแรงงานตรวจสอบได 

6.5 กําหนดวิธีการจัดเก็บ  ผูรบัผิดชอบรวบรวมและจัดเก็บ
บันทึกผลการตรวจวดัสภาพบรรยากาศ และสือ่สารให
ผูปฏิบัติงานไดทราบ 

 
 

7.1 ระบุรายชื่อ พนง. ที่จาํเปนตองเขารับการฝกอบรม
หลักสูตร ผูควบคุมงาน 
 

 

7.2 จัดใหมีการฝกอบรม และ เก็บรักษาบันทึกหลักฐานการ
ฝกอบรม 
 

 

7.3 กําหนดอํานาจหนาที่ของ ผูควบคุมงานใหครอบคลุม
รายละเอียดขอ (1) – (4) ตาม กม. กําหนด และแจงให
ผูปฏิบัติงานรวมถึงผูเก่ียวของไดทราบ 
 

 

7 ขอ 7 กรณีที่นายจางใหลูกจางทํางานในที่
อับอากาศใหนายจางแตงตั้งลกูจางที่มีความรู
ความสามารถ และไดรับการฝกอบรมความ
ปลอดภยัในการทํางานในที่อับอากาศตามขอ 
21 ใหเปนผูควบคุมงานคนหนึ่งหรือหลาย
คนตามความจาํเปนเพ่ือทําหนาที ่ดังตอไปนี้ 
   (1) วางแผนการปฏิบัติงานและการปองกัน
อันตรายที่อาจเกิดข้ึนจากการทํางานและปด
ประกาศ หรือแจงใหลูกจางทราบเปนลาย
ลักษณอักษร 
   (2) ชี้แจงและซักซอมหนาทีค่วาม
รับผดิชอบ วิธีการปฏิบัติงาน และวิธีการ
ปองกันอันตรายใหเปนไปตามแผนที่กําหนด
ไว 
   (3) ควบคุมดแูลใหลูกจางใชเครื่องปองกัน
อันตราย และอุปกรณคุมครองความปลอดภยั
สวนบุคคล และใหตรวจตราอุปกรณดังกลาว
ใหอยูในสภาพพรอมที่จะใชงาน 
   (4) สั่งใหหยดุการทํางานไวชั่วคราว ใน
กรณีที่มีเหตซุึ่งอาจกอใหเกิดอันตรายตอ
ลูกจางจนกวาเหตุน้ันจะหมดไป และหาก
จําเปนจะขอใหผูมีหนาทีร่ับผดิชอบในการ
อนุญาตตามขอ 18 ยกเลิกการอนุญาตน้ัน
เสียก็ได 

7.4 จัดใหมีขั้นตอนการปฏิบตัิงานโดยมรีายละเอียด
ครอบคลุมและ สอดคลองตาม 7.3  
 

 

8.1 ระบุรายชื่อ พนง. ที่จาํเปนตองเขารับการฝกอบรม
หลักสูตร ผูชวยเหลอื 

 

8.2 จัดใหมีการฝกอบรม และ เก็บรักษาบันทึกหลักฐานการ
ฝกอบรม 

 

8.3 กําหนดอํานาจหนาที่ของ ผูชวยเหลือ ใหครอบคลุม
รายละเอียดในขอ 8 ตาม กม. กําหนด และแจงให
ผูปฏิบัติงานรวมถึงผูเก่ียวของไดทราบ 

 

8.4 จัดใหมีขั้นตอนการปฏิบตัิงานโดยมรีายละเอียด
ครอบคลุมและ สอดคลองตาม 8.3 

 

8 ขอ 8 ใหนายจางจัดใหลูกจางซึ่งไดรับการ
ฝกอบรมความปลอดภยัในการทํางานในที่อับ
อากาศตามขอ 21 คนหนึ่งหรือหลายคนตาม
ความจาํเปน เปนผูชวยเหลือ พรอมดวย
อุปกรณชวยเหลือและชวยชีวติที่เหมาะสมกับ
ลักษณะงาน คอยเฝาดแูลบริเวณ
ทางเขาออกทีอั่บอากาศโดยใหสามารถ
ติดตอสื่อสารกบัลูกจางทีท่ํางานในที่อับ
อากาศไดตลอดเวลา เพ่ือชวยเหลือลูกจาง
ออกจากที่อับอากาศ 

8.5 จัดใหมีอุปกรณสื่อสารสําหรับการปฏิบัตงิานในสถานทีอั่บ
อากาศ 

 

9.1 กําหนดรายการ PPE และอุปกรณชวยเหลือ 
ชวยชีวติ ที่จําเปนสําหรับปฏบัิติงานในสถานที่อับอากาศ 
โดยพิจารณาจาก สภาพความเสี่ยงของงาน และ มาตรฐานที่
อธิบดีประกาศกําหนด 

 

9.2 กําหนดรายละเอียดในขอบังคับการจางงาน เรื่องการสวม
ใส PPE, การใชปกรณชวยเหลือ ชวยชีวิต 

 

9 ขอ 9 ใหนายจางจัดใหมีอุปกรณคุมครอง
ความปลอดภยัสวนบุคคล อุปกรณชวยเหลือ
และชวยชีวิตที่เหมาะสมกับลักษณะงานตาม
มาตรฐานที่อธิบดีประกาศกําหนด และ
นายจางตองควบคุมดูแลใหลูกจางซึ่งทาํงาน
ในที่อับอากาศและผูชวยเหลอืสวมใส หรือใช
อุปกรณคุมครองความปลอดภยัสวนบคุคล
และอุปกรณชวยเหลือและชวยชีวิตน้ัน 
 

9.3 ตรวจสอบรายละเอียดในขัน้ตอนปฏิบัติงานตาง ๆ ที่มี
สําหรับงานในที่อับอากาศใหครอบคลุมถึงรายการอุปกรณ
ตาม 9.1 

 

10.1 จากรายการ 3.2 พิจารณา กําหนดสถานที่อับอากาศที่
ตองมีการปองกันการตกหลน 

 
 

10 ขอ 10 ใหนายจางจัดใหมีสิ่งปดก้ันมิให
บุคคลใดเขาหรอืตกลงไปในทีอั่บอากาศที่มี
ลักษณะเปนชอง โพรง หลุม ถงัเปด หรือทีมี่
ลักษณะคลายกัน 

10.2 จัดทํา Safe Guard ปองกัน การตกหลน  

11 ขอ 11 ใหนายจางปด ก้ัน หรอืกระทําโดย
วิธีการอ่ืนใดที่มีผลในการปองกันมิให
พลังงานสาร หรือสิ่งที่เปนอันตรายเขาสู
บริเวณที่อับอากาศในระหวางที่ลูกจางกําลัง
ทํางาน 

11.1 จัดใหมีขัน้ตอนการปฏบิัติงานสําหรับ Plant Isolation 
โดยใหมีรายละเอียดอางอิง กับ ข้ันตอนการปฏิบัติงานใน
สถานที่อับอากาศ 

 



12.1 จากรายการตาม 3.2 นํามาประเมินความเสี่ยงในการเขา
ออกและจัดทํามาตรการลดความเสี่ยง 

 12 ขอ 12 ใหนายจางจัดบริเวณทางเดินหรือ
ทางเขาออกทีอั่บอากาศใหมีความสะดวก
และปลอดภยั 12.2 มอบหมายอํานาจหนาทีใ่นการดแูลการปฏิบัติตาม

มาตรการ แก ผูควบคุมงาน 
 

13.1 กําหนดรายละเอียดในขอบังคับการจางงาน เรื่องการ
หามสูบบหุรีใ่นที่อับอากาศ และ พกพาอุปกรณที่ทําใหเกิด
ประกายไฟที่ไมเก่ียวของกับงานเขาไป 

 
 

13 ขอ 13 ใหนายจางประกาศหามลูกจางสูบ
บุหรี ่หรือพกพาอุปกรณสําหรบัจุดไฟหรือตดิ
ไฟที่ไมเก่ียวของกับการทํางานเขาไปในที่อับ
อากาศปดไวบรเิวณทางเขาออกที่อับอากาศ 13.2 จัดทําปายหามติดทีท่างเขาสูสถานที่อับอากาศ  

14.1 กําหนดรายการ และ รายละเอียดทางเทคนคิ สําหรับ
อุปกรณไฟฟาที่ใชในงานในสถานที่อับอากาศ 

 

14.2 พิจารณาระบุการปฏิบัติงานในที่อับอากาศทีมี่บรรยากาศ
ที่ไวไฟ และ ความเสี่ยงตอการติดไฟ หรือระเบิด โดยมีการ
ประเมินความเสี่ยงและมีการกําหนดมาตรการสําหรับการ
ปฏิบัติเพ่ือลดความเสี่ยง 

 

14.3 กําหนดรายการ และ รายละเอียดทางเทคนคิ สําหรับ
อุปกรณไฟฟาที่จําเปนตามขอ 14.2 

 

14.4 จัดหาอุปกรณตามรายการที่กําหนดใน 14.1 และ 14.3 
ใหมีปริมาณเพียงพอ และ จดัหามาทดแทนของเดิมที่อยูใน
สภาพไมเหมาะสมกับการใชงาน 

 

14 ขอ 14 ใหนายจางจัดใหมีอุปกรณไฟฟาที่
เหมาะสมในการใชงานในที่อับอากาศ และ
ตรวจสอบใหอุปกรณไฟฟานั้นมีสภาพ
สมบูรณและปลอดภัยพรอมใชงาน ถาที่อับ
อากาศนั้นมีบรรยากาศที่ไวไฟหรือระเบดิได 
ตองเปนอุปกรณไฟฟาชนิดทีส่ามารถปองกัน
มิใหตดิไฟหรือระเบิดได 

14.5 จัดใหมีการตรวจสอบสภาพและบํารุงรักษา อุปกรณตาม 
14.1 และ 14.3 โดยมีแผนงานที่เหมาะสม 

 

15 ขอ 15 ใหนายจางจัดใหมีเครือ่งดับเพลิงที่มี
ประสทิธิภาพและจํานวนเพยีงพอที่จะใชได
ทันท ีเม่ือมีการทํางานที่อาจกอใหเกิดการลุก
ไหม 

15.1 จัดใหมีอุปกรณดับเพลิงเพียงพอทั้งชนดิ และ ปริมาณ 
สําหรับการเตรยีมพรอมสําหรบัเหตุเพลิงไหม ในการทํางาน
ในที่อับอากาศ 

 

16.1 กําหนดรายละเอียดในขอบังคับการจางงาน เรื่องการ
หามทาํใหเกิดประกายไฟ ในสถานที่อับอากาศ 

 

16.2 มีการประเมินความเสีย่งสําหรับงานในที่อับอากาศที่
กอใหเกิดความรอนหรือประกายไฟ  

 

16 ขอ 16 หามนายจางอนุญาตใหลูกจาง
ทํางานที่กอใหเกิดความรอน หรือประกายไฟ
ในที่อับอากาศ เชน การเชื่อม การเผาไหม 
การย้ําหมุด การเจาะ หรือการขัด เวนแตจะ
ไดจัดใหมีมาตรการความปลอดภัยที่
เหมาะสมตามหมวดนี ้

16.3 จัดใหมีข้ันตอนการปฏิบัติงานเพื่อลดความเสี่ยงตามขอ 
16.2 

 

17.1 กําหนดรายละเอียดในขอบังคับการจางงาน ใชสาร
ระเหยงาย สารพิษ สารไวไฟในที่อับอากาศ 

 
 

17.2 มีการประเมินความเสีย่งสําหรับงานในที่อับอากาศที่ใช
สารระเหยงาย สารพิษ สารไวไฟในที่อับอากาศ 

 

117 ขอ 17 หามนายจางอนุญาตใหลูกจาง
ทํางานที่ใชสารระเหยงาย สารพิษ สารไวไฟ
ในที่อับอากาศเวนแตจะไดจดัใหมีมาตรการ
ความปลอดภยัที่เหมาะสมตามหมวดนี ้
 17.3 จัดใหมีข้ันตอนการปฏิบัติงานเพื่อลดความเสี่ยงตามขอ 

16.2 
 

18.1 ระบุรายชือ่ พนง. ที่จําเปนตองเขารับการฝกอบรม
หลักสูตร ผูอนุญาต 
 

 

18.2 จัดใหมีการฝกอบรม และ เก็บรักษาบันทึกหลักฐานการ
ฝกอบรม 
 

 

18.3 กําหนดอํานาจหนาที่ของ ผูอนุญาตจัดทําหนังสือมอบ
อํานาจ มอบหมายการอนุญาตใหเขาทํางานในสถานที่อับ
อากาศ และแจงใหผูปฏิบัติงานรวมถึงผูเก่ียวของไดทราบ
ครอบคลุมและ สอดคลองตาม 18.3 
 

 

18 ขอ 18 ใหนายจางเปนผูมีหนาที่รับผิดชอบ
ในการอนุญาตใหลูกจางทํางานในที่อับ
อากาศในการนีน้ายจางจะมอบหมายเปน
หนังสือใหลูกจาง ซึ่งไดรับการฝกอบรมความ
ปลอดภยัในการทํางานในที่อับอากาศตามขอ 
21 คนหนึ่งหรือหลายคนตามความจําเปน 
เปนผูมีหนาที่รบัผิดชอบในการอนุญาตแทนก็
ได 

ใหนายจางเก็บหนังสือมอบหมายไว 
ณ สถานประกอบกิจการพรอมที่จะให
พนักงานตรวจแรงงานตรวจสอบได 

18.4 จัดใหมีขัน้ตอนการปฏบิัติงานโดยมีรายละเอียด 
 
 

 



19.1 จัดใหมีข้ันตอนการปฏิบัติงานในการอนุญาตใหเขาไป
ปฏิบัติงานในสถานที่อับอากาศ 
 

 19 ขอ 19 ใหนายจางจัดใหมีหนงัสืออนุญาตให
ลูกจางทํางานในที่อับอากาศทกุครั้งและ
หนังสืออนุญาตนั้นอยางนอยตองมี
รายละเอียด ดังตอไปนี้ 
(1) ที่อับอากาศที่อนุญาตใหลูกจางเขาไป
ทํางาน 
(2) วัน เวลา ในการทํางาน 
(3) งานทีใ่หลกูจางเขาไปทํา 
(4) ชื่อลูกจางที่อนุญาตใหเขาไปทํางาน 
(5) ชื่อผูควบคมุงานตามขอ 7 
(6) ชื่อผูชวยเหลือตามขอ 8 
(7) มาตรการความปลอดภัยทีเ่ตรียมไวกอน
การใหลูกจางเขาไปทํางาน 
(8) ผลการตรวจสภาพอากาศและสภาวะที่
อาจเกิดอันตราย 
(9) อุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวน
บุคคล และอุปกรณชวยเหลือและชวยชีวิต 
(10) อันตรายที่ลูกจางอาจไดรับในกรณี
ฉุกเฉินและวิธีการหลีกหนีภัย 
(11) ชื่อและลายมือชื่อผูขออนุญาต และชื่อ
และลายมือชื่อผูมีหนาทีร่ับผดิชอบในการ
อนุญาตตามขอ 18 

19.2 จัดใหมี หนังสืออนุญาต ใหเขาทํางานในสถานที่อับ
อากาศ โดยมีรายละเอียดครอบคลุม ตาม กม. ขอ (1) – (11) 

 

20.1 จัดใหมีทีป่ดประกาศที ่ทางเขาสูที่อับอากาศ เพ่ือปด
ประกาศหนังสอือุญาตใหเขาไปปฏิบัติงานในสถานที่อับ
อากาศที่ไดรับการอนุมัติแลว ใหผูปฏิบัติงานและผูเก่ียวของ
ไดมองเห็น 
 

 
 

20.2 มอบหมายอํานาจหนาทีใ่นการดแูลใหมีการปดประกาศ 
แกผูควบคุมงาน 
 

 

20 ขอ 20 ใหนายจางเก็บหนังสืออนุญาตให
ลูกจางทํางานในที่อับอากาศตามขอ 19 ไว 
ณ สถานประกอบกิจการพรอมที่จะให
พนักงานตรวจแรงงานตรวจสอบได และให
ปดสําเนาหนังสือดังกลาวไวที่บริเวณทางเขา
ที่อับอากาศใหเห็นชัดเจนตลอดเวลาที่
ลูกจางทํางาน 

20.3 กําหนดวธีิการจัดเก็บ  ผูรับผดิชอบรวบรวมและจัดเก็บ
หนังสืออนุญาต และสื่อสารใหผูปฏิบัติงานไดทราบ 

 

ดูขอ 7, 8 และ 18 
21.1 ระบุรายชือ่ พนง. ที่จําเปนตองเขารับการฝกอบรม
หลักสูตร ผูปฏิบัติงานในสถานที่อบัอากาศ 
  

 

21.2 จัดใหมีการฝกอบรม และ เก็บรักษาบันทึกหลักฐานการ
ฝกอบรม 
 

 

21.3 กําหนดอํานาจหนาที่ของ ผูปฏิบัติงานใหครอบคลุม
รายละเอียด ตาม กม. กําหนด และแจงใหผูปฏิบัติงานรวมถึง
ผูเก่ียวของไดทราบ 
 

 

21 ขอ 21 ใหนายจางจัดใหมีการฝกอบรมความ
ปลอดภยัในการทํางานในที่อับอากาศตาม
หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสตูรที่อธิบดี
ประกาศกําหนดแกลูกจางทุกคนทีท่ํางานใน
ที่อับอากาศ รวมทั้งผูที่เก่ียวของใหมีความรู
ความเขาใจทักษะที่จําเปนในการทํางาน
อยางปลอดภัย ตามหนาทีท่ี่ไดรับมอบหมาย
พรอมทั้งวิธีการและขั้นตอนในการปฏิบัติงาน 

21.4 จัดใหมีขัน้ตอนการปฏบิัติงานโดยมีรายละเอียด
ครอบคลุมและ สอดคลองตาม 21.3 

 

22 ขอ 22 ใหนายจางเก็บหลักฐานการฝกอบรม
ความปลอดภยัในการทํางานในที่อับอากาศ
ตามขอ 21 ไวพรอมที่จะใหพนักงานตรวจ
แรงงานตรวจสอบได 

22.1 กําหนดวธีิการจัดเก็บ  ผูรับผดิชอบรวบรวมและจัดเก็บ
หลักฐานการฝกอบรม และสื่อสารใหผูปฏิบัตงิานไดทราบ 

 

 


